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أجزاء 
الدرس 

الهفـــاٖـــات 

 دزدٛ نبلرٚ

( 5)ددا 

دزدٛ نبلرٚ 

(4 )

دزدٛ 

( 3) وتٕضطٛ

دزدٛ 

وٍدفطٛ 

(2 )

دزدٛ 

وٍدفطٛ  ددا 

(1)  

 
النشاط 

الحركي  
 (5  )

. قاوت بتٍػٗط  ٔوػازنٛ الأطفاه بحسنات زٖاضٗٛ حسٚ
     

 .اضتددوت أدّصٚ ٔ أدٔات زٖاضٗٛ وٍاضبٛ 
     

 .ٖكٜ وٍاضبٛ ٔضسٖعٛ اضتددوت وٕع
     

 .أدخمت البّذٛ ٔالطسٔز في ٌفٕع الأطفاه 
     

 . حسصت عمٜ تٕدْٗ الأطفاه لإعادٚ الأدٔات 
     

النشاط 
التعليمي 

(15 )

     . عسفت الأطفاه عمٜ المّازٚ بأضالٗب وتٍٕعٛ 

     . اضتدسدت نمٕذج أواً الأطفاه لتٕضٗح المّازٚ

     . تدزٖبات اتذسنٛ عٍد تٍفٗر المّازٌٕٚعت المعمىٛ في 

     . اتاحت لهن طفن التدزٖب عمٜ المّازٚ وع تصخٗح اترطأ

     . اضتددوت أدٔات وٍاضبٛ لمىّازٚ

     . اضتددوت ٌداٞات ضمٗىٛ ٔبصٕت وطىٕع ٔٔاضح 

النشاط 
التطبيقي 

(15 )

     . ٔشعت الأطفاه عمٜ تزاوٗع

     . وٛ بحٗح تخدً الهدف التعمٗىٌٕ٘عت بالألعاب المطتدد

     . عسضت  نمٕذج وَ الأطفاه لهن تزىٕعٛ  

     . قاوت بتطبٗل ٌػاط وٍاضب لمطتٕٝ الأطفاه

     . اِتىت بتباده المجاوٗع بطسٖكٛ صخٗخٛ ٔوٍظىٛ

      .  حسصت عمٜ تٕدْٗ الأطفاه لإعادٚ الأدٔات 

النشاط 
الختامي 

(5 )

      .ضمٕب عسض الٍػاط اترتاو٘ أ ودٝ وٍاضبٛ 

     . ٔضخت التعمٗىات ٔالمطمٕب وَ الٍػاط اترتاو٘ 

     . حسصت عمٜ المػازنٛ ٔالاٌدواج تدىٗع الأطفاه  

      . اضتددوت أضالٗب التػذٗع المٍاضبٛ

      .اضتددوت تمازَٖ وٍاضبٛ للاضلذخاٞ

     . اضتددوت المٕضٗكٜ الهادٟٛ ٔالمٍاضبٛ

      .حسصت عمٜ التكٗد بالفلذٚ الصوٍٗٛ لهن دصٞ وَ الٍػاط

 توقيع الموجهة الفنية

.........................

....... 

المعلمةتوقيع   
.........................
....... 

المديرةتوقيع   
.........................
....... 

المشرفة الفنيةتوقيع   
.........................
....... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  في فلذٚ الٍػاط اتذسن٘ الهفاٖات المٍّٗٛ لمتابعٛ المعمىٛ
عدد الأطفاه  -المطتٕٝ اضي المعمىٛ الًٕٗ ٔالتازٖخ 

 -اترلدٚ اللذبٕٖٛ 

الاضبٕع 

 المّازٚاضــــي 

     

أدصاٞ 

الدزع 

الٕصـــف الهفـــاٖـــات 

الٍػاط 

اتذسن٘ 

(5 )

اتذسن٘  لمٍػاطٔالتّٗؤ  ضتعدادالا  

حسصت عمٜ الاضتعداد ٔالتذّٗص 

 المطبل لمٍػاط 

 

 

 

عداد الأضبٕع٘ لمٍػاط  الا) ضذن التخطلر   -الاعداد المطبل لمٍػاط اتذسن٘ وَ حٗح المهاُ 

اضتدداً شٙ وٍاضب ٖٕضح المّازٚ ٖٔعٗين عمٜ )  لصٙ المٍاضبا - (ٔالتٍٕٖع في المّازات 

ٔأدٔات زٖاضٗٛ وٍاضبٛ لتخكٗل المّازٚ ٔتٍفٗر ( الخ... -دف  –صفازٓ )وعٍٗٛ أدٔات( تٍفٗرِا

.  اضتدداً الألعاب اتذسنٗٛ لمىػازٖع التطٕٖسٖٛ   -شاٞ الٍػاط أج

حسصت عمٜ وساعاٚ قٕاعد الأوَ 

 لطلاوٛ الأطفاهٔ ا

حطَ تستٗب الأدٔات  -التأند وَ ضلاوٛ ٔصلاحٗٛ الأدٔات ٔالأدّصٚ السٖاضٗٛ المطتددوٛ  

 .بػهن ٖطّن تٍألها ٔاضتدداوّا ٔازداعّا وَ قبن الطفن 

 :فٗر أدصاٞ الٍػاط تصاً بتنهالا

قاوت بتٍػٗط  ٔوػازنٛ الأطفاه 

 بحسنات زٖاضٗٛ حسٚ

 .تٍٕعٛ تؤدٙ في تػهٗن وفتٕح المزٖاضٗٛ اهزنات الح -

 .قٕٖٛٔاتذسنات ضسٖعٛ  -

  .جمٗع أدصاٞ اتدطي ٖٛهالاِتىاً بػىٕ -

 جمٗع الأطفاه  اتذسص عمٜ وػازنٛ -

 وػازنٛ المعمىٛ الأطفاه في المعباتذسص عمٜ  -

أدّصٚ ٔ أدٔات زٖاضٗٛ اضتددوت 

 .وٍاضبٛ 

ٌاضبٛ  لهن طفن ٔلمىعمىٛ اتذسٖٛ في اضتدداً المزٖاضٗٛ اهدّصٚ الأ بإضتدداً تٍٕعاه -

 (الخ .... نٕز ، أطٕام، حمل وطاط ، أنٗاع حبٕب ، غساٟط،   )الأدٔات الصغلرٚ  

 الخ.... وكعد ضٕٖدٙ، وهعبات ، صٍدٔم اتذسنٗٛ ، دّصٚ نبلرٚ  الأدٔات ٔالأ  -

اضتددوت وٕضٗكٜ وٍاضبٛ 

 .ٔضسٖعٛ 

 .اتذسنات السٖاضٗٛ المطتىسٚ وع إٖكاع المٕضٗكٜفي  تصاوَاه -

 . زٖاضٗٛ تخمٕ وَ المفسدات المغٕٖٛ ٔالمكاطع الغٍاٟٗٛاهٔضٗك٘ الم -

 .ٔضٗكٜ وٍاضبٛ لمطفن الم  -

أدخمت البّذٛ ٔالطسٔز في ٌفٕع 

 .الأطفاه 

لأداٞ عَ طسٖل اختٗاز الأٌػطٛ التي تجلر البّذٛ إثازٚ دافعٗٛ الأطفاه لمتعمي ٔاالإِتىاً ب -

 . غعٕز الأطفاه بالطعادٚ ٔالمسح  -.ٔالفسح في ٌفٕع الأطفاه

حسصت عمٜ تٕدْٗ الأطفاه 

 . لإعادٚ الأدٔات 

 .تطٕٖس وّازات الاعتىاد عمٜ الٍفظاتذسص عمٜ  -

 .التعأُ جمٗعا في ازداع الأدٔات إلى  أوانٍّا المدصصٛ  -

. المحافظٛ  عمٜ الأدٔات  ٖد الأطفاهتعٕالاِتىاً ب -

 الٍػاط

التعمٗى٘ 

(15 )

عسفت الأطفاه عمٜ المّازٚ 

 بأضالٗب وتٍٕعٛ 

 .إثازٚ وٕقف بأضمٕب بطٗط ٔوٍاضب وع تسك حسٖٛ الاضتهػاف  : الاضتهػاف 
إعطاٞ الٕقت الهافي لاضتعساض  -قٗاً الأطفاه باتذسنات المدتمفٛ : اضتعساض اتذمٕه اتذسنٗٛ 

 . هاتذمٕ

اضتدسدت نمٕذج أواً الأطفاه 

 لتٕضٗح المّازٚ

اختٗاز طفن لتكدٖي المّازٚ أواً الأطفاه ٔوعسفٛ اضي المّازٚ ٔتػذٗعْ وع اتذسص الاِتىاً ب

 . عمٜ أُ ٖكف في وهاُ ٖػاِدٓ اتدىٗع ثي تكًٕ المعمىٛ بتكدٖي المّازٚ بالطسٖكٛ الصخٗخٛ 

ٌٕعت المعمىٛ في تدزٖبات اتذسنٛ 

 فٗر المّازٚعٍد تَ

قٗاً المعمىٛ  –تٍفٗر فعم٘ تدىٗع الأطفاه ٔتطبٗل المّازٚ  بطسم وتٍٕعٛ : التهساز ٔالتٍبْٗ 

 .بالمسٔز عمّٗي ٔولاحظتّي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الهفاٖات المٍّٗٛ لمتابعٛ المعمىٛ في فلذٚ الٍػاط اتذسن٘: تابع 
 الٕصـــف الهفـــاٖـــات 

: تابع 

تٕصٗف 

 الٍػاط

التعمٗى٘ 

(15 )

اتاحت لهن طفن التدزٖب عمٜ المّازٚ وع تصخٗح 

 اترطأ

 .اللذنٗص ٔتجبٗت المّازٚ –التدزٖب عمٜ انتطاب الطفن المّازٚ بطسٖكٛ صخٗخٛ  -

 

اتذسص عمٜ اضتدداً أدٔات وٍاضبٛ لإنتطاب ٔتجبٗت المّازٚ  - اضتددوت أدٔات وٍاضبٛ لمىّازٚ

 

 ٞات ضمٗىٛ ٔبصٕت وطىٕع ٔٔاضح اضتددوت ٌدا
ثبات ، اٌتػاز، قف ، دسٙ  )  تعٕٖد الأطفاه عمٜ ٌداٞات الٍػاط اتذسن٘ –التخدخ بصٕت ٔاضح 

 (الخ ...،

 الٍػاط

التطبٗك٘ 

(15 )

. تٕشٖع الأطفاه عمٜ المجاوٗع بالتطأٙاتذسص عمٜ  ٔشعت الأطفاه عمٜ تزاوٗع

 

ٌػاط ٌٕعت بالالعاب المطتددوٛ بحٗح تخدً اه

 التعمٗى٘ 

التٍٕٖع ٔالتذدٖد في اضتدداً الأدٔات 

 زص عمٜ غسح المطمٕب ٔ اختٗاز طفن وَ نن تزىٕعٛ لتكدٖي نمٕذج  أواً الأطفاهالح عسضت  نمٕذج وَ الأطفاه لهن تزىٕعٛ  

 قاوت بتطبٗل ٌػاط وٍاضب لمطتٕٝ الأطفاه
 ٝ الكدزاتوطتٕ –اتذسص عمٜ وساعاٚ وطتٕٝ الٍىٕ اتذسن٘ لدٝ الطفن 

 

 اتذسص عمٜ التباده ٔالٍظاً في المجىٕعات لتجبٗت المّازٚ اِتىت بتباده المجاوٗع بطسٖكٛ صخٗخٛ ٔوٍظىٛ

 

 اتذسص عمٜ الٍظاً ٔالمحافظٛ عمٜ الأدٔات .  حسصت عمٜ تٕدْٗ الأطفاه لإعادٚ الأدٔات 

 

الٍػاط 

( 5)اترتاو٘ 

 . ودٝ وٍاضبٛ أضمٕب عسض الٍػاط اترتاو٘ 
 ٌػٗد تسبٕٙ حسن٘  –لعبٛ غعبٗٛ  –وطابكٛ زٖاضٗٛ ِادفٛ تذسص عمٜ أُ تهُٕ ا  

 

 الػسح لمتعمٗىات ٔإعطاٞ التٕدّٗات. ٔضخت التعمٗىات ٔالمطمٕب وَ الٍػاط اترتاو٘ 

 

 .دٕلين أٔ المٍطَٕٖاتذسص عمٜ وػازنٛ جمٗع الأطفاه ٔالاٌدواج ٔلاضٗىا الأطفاه الخ. حسصت عمٜ المػازنٛ ٔالاٌدواج تدىٗع الأطفاه  

 . اضتددوت أضالٗب التػذٗع المٍاضبٛ
     ( الخ ....صٗخات تػذٗعٗٛ –الجٍاٞ عمٜ الطفن )  عٍٕٙالمتحفٗص اه

( الخ .... -نؤٔع    -ودالٗات  –ومصكات ) التخفٗص المادٙ 

( تٍفظ ببطٞ  ،غّٗل ٔشفلر  ،بٗع٘ تٍفظ بػهن ط) تٍفظ اهتمسٍٖات  اتذسص عمٜ اضتدداً .اضتددوت تمازَٖ وٍاضبٛ للاضلذخاٞ

 ( اضتدداً المساتب ) تمازَٖ التىدد

 .تخمٕ وَ المفسدات المغٕٖٛ ٔالمكاطع الغٍاٟٗٛ ٔوٍاضبٛ لمطفنا بط٘ٞ ٌطبي عٌغاً ذات إٖكاالأ. اضتددوت المٕضٗكٜ الهادٟٛ ٔالمٍاضبٛ

 

حسصت عمٜ التكٗد بالفلذٚ الصوٍٗٛ لهن دصٞ وَ 

 .الٍػاط

 لٕقت المحدد لإدصاٞ الٍػاطالإلتصاً با

 


